
Så märker vi Hållnäsleden 
 

 
 
Instruktionerna bygger till största delen på det Nationella ramverket för vandringsleder 
(https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/leder/nationellt-ramverk-for-vandringsle 
der/) samt på sköselinsruktionerna för Upplandsleden och Sörmlandsledens. En del inspiration 
kommer även från andra källor som till exempel Naturvårdsverkets vägledning för planering och 
förvaltning av friluftsanordningar. 
 
Ledmarkeringar 
Generella regler och rekommendationer 

● Besökarna bör kunna följa leden i båda riktningarna utan andra hjälpmedel än 
ledmarkeringen i fält. 

● Ledmarkeringen bör vara diskret men tydlig. 
● Ledmarkeringen bör förekomma i ett jämnt flöde utan att sitta för tätt. 
● Avståndet mellan ledmarkeringarna bör anpassas till aktuella terrängförhållanden så att 

man alltid kan se framförvarande markering. 30-50 m kan vara ett riktmärke i skogsterräng 
och det ska aldrig överstiga 250 meter ens vid fri sikt. 

● Ledmarkeringen bör om möjligt vara placerad på samma sida av leden. 
 
Utförande 
Grundmarkeringen är en orange ring runt träd eller stolpar. Kontakta ledgruppen för tillgång till 
färg (NCS: S 0580-Y50R). Färgen ska förvaras frostfritt. 
 

● Det normala sättet att markera leden är färgmarkeringar på träd i 
ögonhöjd eller något högre (140-180 cm över marken) 

http://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/leder/nationellt-ramverk-for-vandringsle


● Skrapa eller borsta ytan innan du målar. OBS! Skada inte barkens tillväxtlager. 
● Ringen ska vara 10 cm bred på träd som är tunnare än 12,5 cm i diameter och 5 cm bred 

på grövre träd 
● Undvik markering på klenare träd än 7,5 cm i diameter och på riktigt grova träd (> 40 cm 

diameter) 
● Undvik markering och på stenar och klipphällar men där det är nödvändigt målas fyllda 

cirklar som är 12 cm i diameter 
● Där leden svänger markant målas två ringar med ett mellanrum på 3 cm. 
● Ordinarie ledmarkering ska bekräfta vägvalet i ledens riktningar. 

 
 
 

 
● Stolpar används då det inte finns några lämpliga träd. Målas från toppen 

och 14 cm ner. Höjd ca 180 cm. 
 

● Stolparna ska placeras ca 2 m från vägen/stigen så att de inte stör 
snöröjning, gräsklippning eller slyröjning. 

 
 

 
● Där stigar eller vägar delar sig ska pilar markera riktningen. Pilarna ska 

placeras en pilbredd (7 cm) från toppen på stolpen. Pilar med 
Hållnäsledens logga finns att hämta hos styrelsen. 

● Vägvisare till nästa kända plats är lämpligt där det finns naturliga 
deletapper. De sätts då under pilarna vända i huvudriktningen (om det 
finns en sådan…) 

● Där leden korsar större allmän väg markeras leden med skylten 
”HÅLLNÄSLEDEN”. 

● Det är inte tillåtet att spika eller skruva i träd! 
● Inga markeringar får sättas upp i naturreservat om man inte har fått tillstånd från respektive 

förvaltare. 
● Markera inte på “träd av parkkaraktär”. 
● Innan ledmarkering placeras på kraftledningsstolpar, lyktstolpar, vägräcken eller staket ska 

tillstånd inhämtas från ledningsägare eller motsvarande. 
● Det är markägarna som gör leden möjlig. Respektera att det är någon annans mark och 

skog vi rör oss i. Vi har skriftliga avtal med alla markägare.  
 



 
Kontakt 

 
Ordförande:  
Tim Utkutug  
hej@hallnasleden.se 
tel: 070-878 2578 

 
Ledgruppen:  
tore2e@gmail.com 
tel: 076-217 3737 

 
Föreningen 
Hållnäsleden  
hej@hallnasleden.se 

           hallnasleden.se 
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